
Dear Families & Community Partners,

Happy Spring! We hope you are having a wonderful start to 
the new year. 

We are excited to share that we have a total of 92 families
in this phase of our bilingualism research study. Thank you 
for being a part of our work and telling other families about 
our study.

What’s Next: Video Recruitment!

As we continue to meet with you and your families, we are 
interested in learning more about your experiences 
participating in research studies. We would love to talk to 
you about your perspectives and feedback so we can 
improve yours and other families’ research experiences and 
connect with more families. Be on the lookout for a call 
from us about being a part of our video interviews!  You 
can also reach out to us via e-mail (coping.language.lab
@gmail.com) or phone at (512) 475-7363 if you want to 
share any experiences or feedback about your participation 
in research to the team.

Many thanks! 
The Pediatric Coping & Language Lab

Meet Roxie!

Pediatric Coping 
and Language Lab
Spring 2019 

Just for Teens: Free Science, Math & 
Physics Tutoring @ Austin Central Library, 
710 W Cesar Chavez - Austin
• Time: 2-4pm, Sundays on March 3, 

March 31, April 14, April 28, May 5, May 
19

• For teens 13-18. Free math and science 
tutoring in Teen Central on select 
Sundays! Best suited for students in 
physics, chemistry, astronomy, algebra, 
and geometry

Tween & Teen Anime 
Club @ Ruiz Branch, 
Austin Public Library -
1600 Grove Blvd – Austin
• Time: Every 

Wednesday afternoon -
3:30-4:30pm

• If you like manga and 
anime, come meet 
other fans, talk manga, 
watch anime, and have 
a snack! 

Community Events

Recommended for ages 13-18

I'm Roxana Mendoza, but most people call me Roxie. I was born in the Mexican 
border city of Piedras Negras and moved to Eagle Pass when I was 8. In 2008, I moved 
to Austin to pursue a degree in Spanish and Psychology at St. Edwards University. I'm 
currently in the School Psychology program as I want to be a part of support systems 
for underserved youth at schools. Exploring the effects of bilingualism as a protective 
factor feels very personal and I'm glad I'm a part of something that connects me to 
my roots. My hobbies are reading and roaming Austin for delicious food and sweets.



Queridas Familias y Compañeros de la Comunidad,

¡Feliz primavera! Esperamos que estén teniendo un 
maravilloso principio de año.

Nos emociona compartir que tenemos un total de 92 
familias en esta fase de nuestro estudio de investigación 
sobre bilingüismo. Gracias por ser parte de nuestro trabajo 
y contarle a otras familias acerca de nuestro estudio.

Lo que sigue: reclutamiento en video!

Mientras continuamos reuniéndonos con ustedes y sus 
familias, nos interesa aprender mas acerca de sus 
experiencias participando en estudios de investigación. Nos 
encantaría hablar con ustedes acerca de sus perspectivas y 
comentarios para que podamos mejorar las experiencias de 
ustedes y otras familias con investigaciones y conectar con 
mas familias. Estén atentos a nuestra llamada acerca de 
formar parte de nuestras entrevistas en video! También nos 
pueden contactar a través de correo electrónico 
(coping.language.lab@gmail.com) o teléfono al (512) 475-
7363 si quieren compartir al equipo cualquier experiencia o 
comentario acerca de su participación en investigación. 

Muchísimas gracias,
El Laboratorio Pediátrico de Lenguaje y Adaptación al Estrés

Conozcan a Roxie!

Laboratorio Pediátrico de 
Lenguaje y Adaptación 
Primavera 2019 

Solo para adolescentes: Tutorías gratuitas 
de ciencias, matemáticas, y física en la 
Biblioteca Central de Austin, 710 W Cesar 
Chavez - Austin
• Hora: 2-4pm, Domingos 3 de marzo, 31 

de marzo, 14 de abril, 28 de abril, 5 de 
mayo, 19 de mayo

• Para adolecentes 13-18. ¡Tutorías
gratuitas de matemáticas y ciencias en 
Teen Central ciertos domingos! Mas 
adecuado para estudiantes en física, 
química, astronomía, algebra y geometría

Tween & Teen Anime Club 
- En la biblioteca pública de 
Austin, rama Ruiz, 1600 
Grove Blvd – Austin
• Hora: Todos los 

miércoles por la tarde -
3:30-4:30pm

• Si te gustan el manga y 
anime ven a conocer a 
otros fans, hablar sobre 
manga, ver anime, y 
comer una botana. 
edades de 13 a 18.  

Eventos Comunitarios

Recomendado para

Soy Roxana Mendoza, pero la mayoría me dice Roxie. Nací en la ciudad fronteriza de 
Piedras Negras y me mude a Eagle Pass cuando tenia 8 años. En el 2008, me mude a 
Austin para estudiar psicología y español en la Universidad de St. Edward’s. 
Actualmente estoy en el programa de psicología escolar ya que quiero apoyar a los 
jóvenes de poblaciones desfavorecidas en las escuelas. El explorar los efectos del 
bilingüismo como factor protector se siente muy personal y me alegra formar parte de 
algo que me conecta a mis raíces. Mis pasatiempos son leer y deambular Austin en 
busca de comida y postres deliciosos!


