
 
  

 

 

 

 

 

 

 

To all of our families who completed their participation last year, be on the look-out for a phone call from Joseph and Gabriela, 

some of our friendly RAs. 

 

 

Dear Families 

& Community  

Partners, 

 

We hope you’ve had a chance to stay 

warm as the weather in Austin begins 

to change. Our bilingualism research 

study continues in a positive way. We 

have continued to follow-up with 

families for our six-month visits, and are 

also meeting with new families for initial 

visits. To all of our families who 

completed their participation last year, 

be on the look-out for a phone call 

from Joseph and Gabriela, some of our 

friendly RAs. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Through our connections with the 

schools and the communities,  

we are happy to share that we are  

meeting our expectations! 

 

Happy holidays,  

The Pediatric Coping Language Laboratory  

 

 

MEET JULIA!                  

               

Julia is a 1st year graduate student in the PCL Lab. A graduate 

from Rice University, Julia has a bachelor’s degree in psychology. 

Julia works across projects in the bilingualism study, helping with 

assessments with youth, recruiting interested families, and data 

entry. She enjoys traveling, new restaurants, and enjoys live music.  

 

 

WINTER 2017 

PEDIATRIC COPING AND LANGUAGE LAB 

RESOURCES!  

Below is a list of websites that discuss how anxiety 

and stress impact daily living for youth and children:    

 

 National child traumatic stress network 

http://www.nctsn.org/  

Spanish: 

http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-

Espa%C3%B1ol#q4  

 

 Effective child therapy 

http://effectivechildtherapy.fiu.edu/  

Spanish: 

http://effectivechildtherapy.fiu.edu/parents/spanish  

 

 

 

 

http://www.nctsn.org/
http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-Espa%C3%B1ol#q4
http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-Espa%C3%B1ol#q4
http://effectivechildtherapy.fiu.edu/
http://effectivechildtherapy.fiu.edu/parents/spanish


 

W I N T E R  2 0 1 7  

 

 

 

 

 

 

To all of our families who completed their participation last year, be on the look-out for a phone call from Joseph and 

Gabriela, some of our friendly RAs. 

 

 

 

 

 

 

 

Queridas Familias  

y compañeros  

de la comunidad,  

 

 

Deseamos que hayan podido 

mantenerse abrigados mientras el 

tiempo en Austin empieza a cambiar. 

Nuestro estudio de investigación 

continúa en una manera positiva. 

Estamos haciendo las citas de 6 meses 

con nuestras familias, y también 

estamos conociendo a nuevas familias 

para las visitas iniciales. A todas 

nuestras familias quienes hayan 

completado su participación el año 

pasado, estén pendiente de una 

llamada de Joseph y Gabriela, unos 

asistentes amigables de la 

investigación.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A través de nuestras conexiones  

con las escuelas y las comunidades,  

estamos entusiasmados de  

compartir que ¡estamos llegando  

a nuestra meta! 

 

¡Felices fiestas! 

El Laboratorio Pediátrico de Lenguaje y 

Adaptación al Estrés 

 

LABORATORIO PEDIATRICO DE LENGUAGE Y 
ADAPTACION AL ESTRES   

INVIERNO 2017 

¡RECURSOS!  

A continuación, hay una lista de páginas web que 

discuten como la ansiedad y el estrés impactan la vida 

diaria de los jóvenes y niños.  

 

 National child traumatic stress network 

http://www.nctsn.org/  

Spanish: 

http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-

Espa%C3%B1ol#q4  

 

 Effective child therapy 

http://effectivechildtherapy.fiu.edu/  

Spanish: 

http://effectivechildtherapy.fiu.edu/parents/spanish  

 

 
! CONOSCA A JULIA!  

               

Julia es una postgraduada en su primer año en el LPLAE. Una 

graduada de Rice University, Julia tiene una licenciatura en 

sicología. Julia trabaja en los proyectos de bilingüismo, ayudando 

con las evaluaciones de los jóvenes, reclutamiento a familias 

interesadas, y entrada de datos. A ella le gusta viajar, conocer 

restaurantes nuevos, y música en vivo.  

http://www.nctsn.org/
http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-Espa%C3%B1ol#q4
http://www.nctsn.org/resources/audiences/Informaci%C3%B3n-en-Espa%C3%B1ol#q4
http://effectivechildtherapy.fiu.edu/
http://effectivechildtherapy.fiu.edu/parents/spanish

